1° TORNEIO HONKIT DE WUSHU MODERNO
REGULAMENTO GERAL

1. DATAE LOCAL

O 1° Torneio Honkit de Wushu Moderno sera realizado no Ginasio Alfonso Renaldo Gallucci do
Clube Esperia, localizado na Avenida Santos Dumont, 1313 - Santana - S&o Paulo/SP, nos
dias 27 e 28 de fevereiro de 2010.

2. EVENTOS DE COMPETICAO
A competicdo de Wushu Moderno inclui rotinas externas, internas, tradicionais e duilian.

3. REQUISITOS
Poderéo participar do 1° Torneio Honkit de Wushu Moderno, os atletas cuja Associacdo esteja
devidamente filiada a Federacao de Kung-Fu / Wushu de seu estado.

4. INSCRICOES

4.1. A inscricdo deve conter a Ficha de Inscricdo da Delegacédo devidamente preenchida e o
Comprovante de Pagamento Identificado (vide item 5). Deve ser enviada, impreterivelmente,
até o dia 29 de janeiro de 2010 (data de postagem ou envio) por meio de:

a. Carta:

1° Torneio Honkit de Wushu Moderno

Rua Jo&o Moura, 288 - Pinheiros

CEP: 05412-001

Sé&o Paulo - SP

b. Fax:

Telefone (11) 3062-0916

c. Endereco Eletrbnico:

E-mail: torneio@honkitwushu.com.br

4.1.1. Cada Associacédo deve enviar apenas uma ficha com a inscricdo de todos seus atletas.
InscrigBes avulsas (individuais) ndo serdo aceitas.

4.2. Prazo final para envio dos Termos de Responsabilidade e Autorizacdes para Menores de
Idade com Firma Reconhecida em cartério, Atestados Médico de todos os atletas datado apés
27 de agosto de 2009 e Fichas de Movimentos Obrigatérios e de Graus de Dificuldade para as
rotinas opcionais. Devem ser enviados até o dia 12 de fevereiro de 2010 e somente por carta.
4.3. A Ficha de Inscricdo da Delegacéo, Termo de Responsabilidade, Autorizacdo para Menor
de ldade, Ficha de Movimentos Obrigatérios e Ficha de Graus de Dificuldade estao disponiveis
no site http://www.honkitwushu.com.br/torneio.

4.4. Nenhuma inscricéo adicional sera aceita apos 29 de janeiro de 2010.

4.5. Todos os dados devem ser corretamente preenchidos e de forma legivel.

4.6. S&o de inteira responsabilidade do Chefe de Delegacéo, todas as informagfes contidas
nas fichas, portanto, revisem-nas atentamente evitando desclassificagfes.

4.7. A Lista de Checagem com todas as categorias e seus respectivos competidores estara
disponivel no site http://www.honkitwushu.com.br/torneio a partir do dia 13 de fevereiro de
2010. Caso seja necessario realizar correcbes, o Chefe de Delegacdo devera entrar em
contato com o Comité Organizador pelo endereco eletrdnico torneio@honkitwushu.com.br até o
dia 19 de fevereiro de 2010. Apés esta data, sera divulgada a Lista de Checagem definitiva e
nao serdo aceitas novas alteracoes.

5. TAXAS DE INSCRICAO



O valor da taxa de inscricdo sera R$ 25,00 (vinte e cinco reais) que permite disputar um
evento. Para cada evento adicional, o valor é de R$ 10,00 (dez reais).

O valor total da inscricdo da Associacdo devera ser depositado em nome de:

Thomaz Chan Hon Kit

Banco Itad

Agéncia 0300

CIC 74986-8

Os depoésitos devem ser efetuados no caixa e identificados. Ndo serdo aceitos depdsitos em

caixas eletrdnicos ou comprovantes suspeitos (xerox) e os atletas serdo desclassificados.

6. REGRAS
Este torneio seré realizado de acordo com as Regras para Competicdo Internacional de Taolu
de Wushu de 2005 da IWuF (http://www.iwuf.org).

7. ARBITRAGEM
Os Arbitros sero fornecidos pelo Comité Organizador do torneio.

8. PROGRAMACAO
A Programacdo sera divulgada at¢ o dia 5 de fevereiro no @ site
http://www.honkitwushu.com.br/torneio.

9. LISTAGEM
Todas as delegac8es participantes deverdo realizar a verificacdo da inscricdo com o Comité
Organizador as 17 horas do dia 27 de fevereiro de 2010 no Ginasio Alfonso Renaldo Gallucci.

10. REUNIAO TECNICA

A Reunido Técnica para Técnicos e Chefes de Delegacao sera as 14:00 do dia 27 de fevereiro
de 2010. A reunido ira discutir as questdes relacionadas ao torneio. Cada delegacdo devera
enviar dois representantes.

11. CERIMONIA DE ABERTURA

A Cerimodnia de Abertura do 1° Torneio Honkit de Wushu Moderno sera realizado as 18:00 do
dia 27 de fevereiro de 2010 no Ginasio Alfonso Renaldo Gallucci. Cada delegacédo devera
enviar pelo menos dois atletas para representa-la na cerimonia.

12. COLOCACAO E PREMIACAO

12.1. Os trés primeiros colocados de cada categoria irdo receber medalhas de acordo com sua
colocacéo e todos os atletas participantes irdo receber certificado de participacdo do torneio.
12.2. Os atletas que obtiverem a maior nota na categoria Opcional nos estilos do norte
(Changquan, Daoshu, Jianshu, Gunshu e Qiangshu), estilos do sul (Nanquan, Nandao e

a. Grande Campedo Norte Changquan, Daoshu, Jianshu, Gunshu e Qiangshu
b. Grande Campeéo Sul Nanquan, Nandao e Nangun
c. Grande Campedo Internos Taijiquan e Taijijian

13. TRAJES E EQUIPAMENTOS

13.1. Durante as apresentacdes, os atletas deverdo estar devidamente uniformizados de
acordo com as Regras para Competicdo Internacional de Taolu de Wushu 2005 da IWuF.

13.2. Nao seréa permitido o uso de camisetas de uniforme das associacfes nas apresentacoes.
13.3. Sera obrigatério o uso de sapatilha ou ténis baixo sem salto durante as apresentacdes.

14. RECURSOS



Caso a Delegacdo que tenha participado da Reunido Técnica discorde de alguma deducéo
feita pelo Arbitro Central ou do julgamento do Grupo C contra seu atleta, o Chefe da Delegacéo
devera contatar o Comité Organizador e informar por escrito que deseja entrar com recurso e
pagar a taxa de R$ 200,00 (duzentos reais) no prazo méaximo de 15 (quinze) minutos apods a
conclusdo da bateria de competicdo. Cada recurso € limitado a um ponto de discordancia.
Caso o recurso seja deferido, havera devolucao da taxa. O resultado original ndo sera alterado.

15. RESULTADOS

15.1. No prazo maximo de 1 (um) més apés a conclusdo do torneio, o Comité Organizador
enviara a cada Chefe de Delegacéo, a ficha de resultados de seus atletas. Essa sera enviada
por meio do endereco eletrénico informado na Ficha de Inscricao da Delegacéo.

15.2. A informacéo sera apresentada em duas partes:

a. Cépia da sumula com notas parciais e finais, tempo cronometrado e cédigos de deducéo.

b. Avaliacéo dos arbitros de performance.

16. DAS COMPETICOES DA MODALIDADE DE ROTINAS EXTERN AS PADRAO
16.1. Categorias:

a. Masculino e Feminino

16.2. Eventos:

a. Compulsoério Basico de 32 movimentos padrao IWuF — até 14 anos
Changquan

Nanquan

Daoshu

Jianshu

Nandao

Gunshu

Qiangshu

Nangun

b. Compulsério Intermediario padrédo IWuF — de 14 até 18 anos
Changquan

Nanquan

Daoshu

Jianshu

Nandao

Gunshu

Qiangshu

Nangun

c. Compulsorio Avancado Antigo padrdo IWuF —de 12 a 16 anos
Changquan

Daoshu

Jianshu

Gunshu

Qiangshu

d. Compulsério Avancado Novo padréo IWuF —de 12 a 18 anos
Changquan

Nanquan

Daoshu

Jianshu

Nandao

Gunshu

Qiangshu



Nangun

e. Compulsoério Avancado Novo padréo IWuF — acima de 17 anos

Changquan

Nanquan

Daoshu

Jianshu

Nandao

Gunshu

Qiangshu

Nangun

d. Opcional — todas as idades

Changquan

Nanquan

Daoshu

Jianshu

Nandao

Gunshu

Qiangshu

Nangun

16.3. N&o sera permitida a inscricdo de um atleta em mais de uma categoria. Porém pode ser
feita inscricdo em quantos eventos desejar de uma mesma categoria.

16.4. Nos eventos Changquan, Nanquan, Daoshu, Jianshu e Nandao da categoria Opcional,
sera implantado o critério de avaliacdo com graus de dificuldade de acordo com as Regras
para Competicao Internacional de Taolu de Wushu de 2005 da IWuF.

16.4.1. Os atletas podem escolher graus de dificuldade de movimentos das categorias A e B.
Se escolherem graus de dificuldade de movimentos da categoria C, o valor sera de acordo com
o do grau de dificuldade de movimento da categoria B.

16.4.2. O movimento da mesma categoria de grau de dificuldade pode ser feito no maximo
duas vezes, mas o movimento de conexdo do movimento de grau de dificuldade ndo pode ser
repetido.

16.4.3. Esses atletas deverdo preencher a Ficha de Graus de Dificuldade das rotinas disponivel
em http://www.honkitwushu.com.br/torneio.

16.4.4. Nos eventos Gunshu, Qiangshu e Nangun da categoria Opcional e nos eventos das
demais categorias, sera implantado o critério de avaliacdo sem graus de dificuldade de
movimentos.

16.5. Os Atletas da categoria Opcional devem colocar todos os movimentos obrigatérios em
suas rotinas de acordo com as Regras para Competicdo Internacional de Taolu de Wushu de
2005 da IWuF e deverdo preencher a Ficha de Movimentos Obrigatérios das rotinas disponivel
em http://www.honkitwushu.com.br/torneio.

16.6. O poder de interpretacdo das regras € incumbido exclusivamente a IWuF. No caso de
desacordo em relacdo a interpretacao das regras, o texto em chinés ira prevalecer.

17. DAS COMPETICOES DA MODALIDADE DE ROTINAS INTERN AS PADRAO

17.1. Categorias:

a. Masculino e Feminino

b. Juvenil (até 18 anos), adulto (de 19 a 44 anos completos), Sénior (acima de 44 anos) e
Opcional (sem limite de idade)

17.2. Eventos:

a. Compulsorio Basico padrao IWuF — juvenil, adulto e sénior

Taijiguan 24 movimentos



b. Compulsério Avancado padréo IWuF — juvenil, adulto e sénior

Taijiguan 42 movimentos

c. Opcional — todas as idades

Taijiqguan

17.3. O atleta que competir em categoria Avancada ou Opcional ndo podera competir na
categoria Basica.

17.4. Nos eventos da categoria Opcional, serd implantado o critério de avaliacdo com graus de
dificuldade de movimentos de acordo com as Regras para Competicdo Internacional de Taolu
de Wushu de 2005 da IWuF.

17.4.1. Os atletas podem escolher graus de dificuldade de movimentos das categorias A e B.
Se escolherem graus de dificuldade de movimentos da categoria C, o valor sera de acordo com
o do grau de dificuldade de movimento da categoria B.

17.4.2. O movimento da mesma categoria de grau de dificuldade pode ser feito no maximo
duas vezes, mas o movimento de conexdo do movimento de grau de dificuldade ndo pode ser
repetido.

17.4.3. Esses atletas deverdo preencher a Ficha de Graus de Dificuldade das rotinas disponivel
em http://www.honkitwushu.com.br/torneio.

17.4.4. Nos eventos das demais categorias, serd implantado o critério de avaliagdo sem graus
de dificuldade de movimentos.

17.5. Os Atletas da categoria Opcional devem colocar todos os movimentos obrigatérios em
suas rotinas de acordo com as Regras para Competicdo Internacional de Taolu de Wushu de
2005 da IWuF e deverdo preencher a Ficha de Movimentos Obrigatérios das rotinas disponivel
em http://www.honkitwushu.com.br/torneio.

17.6. O poder de interpretacao das regras é incumbido exclusivamente a IWuF. No caso de
desacordo em relacéo a interpretacéo das regras, o texto em chinés ira prevalecer.

18. DAS COMPETICOES DA MODALIDADE DE ROTINAS TRADIC IONAIS DE WUSHU
MODERNO

18.1. Categorias:

a. Masculino e Feminino

b. Infantil (até 13 anos), Juvenil/Adulto (de 14 a 35 anos) e Sénior (acima de 35 anos)

c. Internos e Externos

d. Maos Livres e com Armas (curtas, médias, longas, simples ou duplas)

18.2. Eventos:

a. Externos Mé&os Livres:

- Chaquan, Chuojiao, Ditangquan, Fanziquan, Gouquan, Houquan, Piguaquan, Shequan,
Tanglanquan, Tongbeiquan, Yingzhaoquan, Zuiquan.

b. Externos com Armas:

- Changsuijian, Dadao, Emeici, Hougun, Jiujiebian, Liuxingtie, Pudao, Sanjiegun, Shengbiao,
Shuangbian, Shuangdao, Shuanggou, Shuangjian, Shuangshoujian, Zuijian.

c. Internos Méos Livres:

- Baguazhang, Bajiquan, Xingyiquan, Taijiquan Estilo Chen, Taijiquan Estilo Sun, Taijiquan
Estilo Wu, Taijiqguan Estilo Yang.

d. Internos com Armas:

18.3. Nos eventos dessa modalidade, serda implantado o critério de avaliacdo sem graus de
dificuldade de movimentos.
18.4. Na ficha de inscricdo deve estar descrito o0 estilo a ser apresentado.



18.5. Caso o estilo a ser apresentado néo esteja listado acima, entre em contato pelo endereco
eletrdnico torneio@honkitwushu.com.br para confirmacéo.

18.6. No site http://www.honkitwushu.com.br/torneioc ha videos dessas rotinas para
exemplificacéo.

18.7. O poder de interpretacdo das regras € incumbido exclusivamente a IWuF. No caso de
desacordo em relacéo a interpretacéo das regras, o texto em chinés ira prevalecer.

19. DAS COMPETICOES DA MODALIDADE DE ROTINAS EM CON JUNTO

19.1. Categorias:

a. Para a categoria Duilian, a divisdo de categorias é feita por:

sexo: Masculino e Feminino

idade: Até 16 anos e Acima de 16 anos

b. Para a categoria Interno em Grupo, a divisdo de categorias € feita por:

sexo: Nao ha divisao por sexo

idade: Todas as idades

c. M&os Livres e com Armas

19.2. Eventos:

a. Duilian M&os Livres

b. Duilian com Armas

c. Interno em Grupo Maos Livres

d. Interno em Grupo com Armas

19.3. Nos eventos dessa modalidade, serd implantado o critério de avaliagdo sem graus de
dificuldade de movimentos.

19.4. Nos eventos Interno em Grupo de Maos Livres e com Armas, cada grupo deve conter no
minimo 4 atletas e na inscricdo deve estar descrito o estilo a ser apresentado (Taijiquan,
Baguazhan, Xingyiquan, Yiquan, entre outros).

19.5. O poder de interpretacao das regras é incumbido exclusivamente a IWuF. No caso de
desacordo em relacdo a interpretacao das regras, o texto em chinés ira prevalecer.

18. DOS CASOS OMISSOS
Todos os casos ndo tratados por esse Regulamento serdo analisados e resolvidos pelo Comité
Organizador.

Sé&o Paulo, 28 de novembro de 2009.
Comité Organizador do 1° Torneio Honkit de Wushu Moderno



