Ficha de Requerimento e Avalia-«0 para Graus de Dificuldade de Taolu Opcional

Ficha de Requerimento e Avaliagdo para Graus de Dificuldade de Taolu Opcional

Associagado:
Nome : 000000 00 OSobrenome: 000 0 0000000000000000000000000000
Altura: cm
Grau de Dificuldade para Movimentos, Conexdes e Inovagdes Evento:
1% PARTE
2% PARTE
3% PARTE
4* PARTE
Para
VALOR Para Movi- Para
Inova-
TOTAL mentos Conexdes
goes
Informagdo para
Assinatura do Técnico
Contato

Impressa pelo Comité Técnico da International Wushu Federation

Nota: O valor de dificuldades para movimentos, conexdes e inovagdes em uma rotina deve ser calculado
antes de ser preenchido na ficha - movimento por movimento nos quadrinhos da esquerda pra direita.
Dentro de cada Parte, o quadrinho superior é para ser preenchido com o cédigo do grau de dificuldade,
o quadrinho do meio com o valor correspondente, e o quadrinho inferior com a nota dada pelo juiz

em exercicio quando nenhum sistema de pontuagdo eletrdnico estiver disponivel.
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